
 مقابله با ویروس تفکر غلط

هادردانشگاهیمقاممعظمرهبریندگینهادنماسیرئیرستمیالاسلاممصطفحجتباوگوگفت

 محمد عکاف* 

 وقتیاز میذهن،کنیمویروسصحبتمیاینروزها ناگهانبهسمتویروسکرونا بیوغربیعجبهشکلیرودکهها

 بیشتر سلامتانسانجهانمردم که مرموز و ویروسیهمچنانناشناخته است. کرده گرفتار تهدید را استاماها کرده

تواندمبانیفکرییکجامعهرادچاربیماریوآسیبکند.میکهاست«تفکرغلطویروس»کرونا،ویروسترازخطرناک

تقویت»داشتهباشیمتااندیشهجامعهراایمنکندوعویروستفکرغلطشیدربرابرحالااگربخواهیمیکواکسنمناسب

یمقاممعظمرهبریندگینهادنماسیرئ«یرستمیمصطف»الاسلامحجتموضوعیکهدربارهآنبااست،«مبانیمعرفتی

وگونشستیم.بهگفتهادردانشگاه

 چیست؟کنیم، منظورمان  صحبت میمبانی معرفتی وقتی از * 

اینبراساسهایزندگیهایفردوارزشایواساسیاستکهمجموعهدیدگاهپایهیهاگزاره،معرفتیمنظورازمبانی-

میمبانیشکلمی ارزشپیدا و کندگیرد فرض. یکنفر باشدبرایشمادیهایلذتفقطکنید مهم اینرا برایو

دکهاولبینمیایراعدهمثلاً.نتیجهمادیاستدهدبهدنبالانجاممیتیکه.یعنیهرحرکاصلبداندشرفتارهایخود

روید؟میکجاپرسد:میهافردیدرمسیرازآن.کنندایبردوشدارندوحرکتمیصبحکوله

وه.ک:گویندمی

؟برایچه:دگویمی

بخشاست.برایاینکهکوهرفتنخیلیلذتدهند:جوابمی

:پرسدمیآنفرددوباره.تخبردیگرینیسکهغیرازخستگیوکوفتگیبیندمیشودودرمسیرمیهاهمراهباآنهمفرد

این آشما راه براهمدهمه که بالایقلهیکید وید برگردید؟ و بیچایبخورید اینفرداینکار نظر از است. ایننتیجه

.اشتباهاستانحرکتکوهنورددنداردچوندرانتهایکارنتیجهمادیوبهرهمادیوجوواازدیدگاهاست.حرکتاشتباه

دیکهدرهاوقواعومجموعهارزشباورهاییکفردرفتاروکهمعیاردرستیونادرستیییهاگزارهبهبههمیندلیل

گوییم.کندمبانیمعرفتیمیزندگیداردراتعیینمی

 است؟ ییها شامل چه نمونه یمعرفت یمبان ،* با این تعریف

اگربخواهیماز- یاعدمیکانسانصحبتکنیممیمبانیمعرفتیمثلاً توانیمبگوییمباوریاستکهفردبهوجودخدا

هاانسانییدرجاها،باوربهقیامتواینکهتأثیراعمالیانداشتناثردرسرنوشتانسانبهباوروجودخدادرزندگیدارد.

شوددرهرانسانیانیبودنانسانونداشتنحیاتجاوید.هرکدامازاینمبانیباعثمیبینندیافنتیجهاعمالخودرامی

هادرزندگیخودارزشیبرایخیررسانیقائلباشندشکلیازرفتاراتفاقبیفتدکهمتفاوتباباوردیگریباشد.اینکهانسان

هایفهمهامبنایادریچهالبرایشانمهمباشد.اینکهانسانیانه.اینکههدفاززندگیرالذتبردنبدانندیارسیدنبهکم

دنیاراچهبدانند.

 دهد؟ اجتماعی می به لحاظ فردی ورا  یامکان چهبه فرد  یمعرفت یمبان* 



ای.دردورههایدرکحقایقعالمهستندگانه،دریچهمانیبعضیازدانشمندانقدیمیاعتقادداشتندفقطحواسپنجز-

باوریداریمکهحسوعقلکحقایقعالمکافیاست.امامابرایدرییتنهابهعقلهامعتقدبودندکهفقطایازآنعده

کناریکمنبعارزشمند کهدر میدرکدرموضوعاتیکهحسوعقلتواناییاتفاقاًوراهگشا ندارند، تواندبهماآنرا

ببینیم،تایکهبهمادادهسوادرکنارحیعنیخداوند«.وحی»آنچیست؟وحقایقیرابرایمانروشنکندمعرفتبدهدو

تهاوتجربیااینمحاسبهتامحاسبهکنیمودرکنارعقلیکهبهماداده،رادرککنیمباآنحقایقبشنویم،لمسکنیمو

مثلاً.راباوحیبهماگفتهیاربلندترهایبس؛افقبینیوقدرتفهمگذشتهراپیداکنیمراکنارهمبگذاریموقدرتپیش

هایمادیاست.هاییکهفراتراززندگیهایازندگی،عالمودورهآفرینشانسانأحقایقعالمقبلازآفرینشانسان،مبد

.وحقایقشرابهمابگویدتواندبهمامنتقلکندچحسینمیهاراهیاین؟پسازمرگچهاتفاقاتیقراراستبرایمابیفتد

ماراازآنحقایقمطلعهمهاآن،پیامبرانرساندهخودشازطریقوحیبهآنچهخداونداینلطفراداشتهومامعتقدیم

بنابراینمبانیمعرفتیبهفردمتفاوتاست،باکسیکهمنکروحیباشدفردیکهوحیراباورداردنگاهمعرفتیند.اهکرد

قاعدهصورتشکلویکبراساسشورفتارهایشاطرافمحیط،دیگران،ربارهخودشددهدکهقضاوتکانرامیاینام

بگیرد.

 نهادینه کنیم؟تقویت و در خودمان چگونه باید مبانی معرفتی را * 

نوناجوا.امیدوارمکههاداریمایازفعالیتنیازبهمجموعهاصیلدروجودمانحتماًبراینهادینهکردنمبانیمعرفتی-

نوجوان باشندان، مییداهدیدحتماً.ورزشکار که مسابقهکسی آماده میخواهد تمرین مدتی وتاکندشود، عضلات

آورانورزشیشود.بعضیازمدالهمدیدهبایددرزندگیهشود.اینورزیدگیورزیدمناسبیپیداکردهوفرمهایشماهیچه

ورزیدگیدائمیبرایحفظآمادگیدیدیمیعنیدریکتمرینومانرانسهماهدراردوبودیموخانوادهگویندکهمامثلاًمی

هکندوبهکتابیرامطالعاگرفردیورزیدگینیازدارند.بهبههمینصورتهمهستند.موضوعاتعقلی،شناختیومعرفتی

فراموشمروربهوماندنمیدرذهنشباقیکند،اطلاعاتنوبرایخودشیادآوریمطالعهراادامهندهدخوبیبرسدامافهم

.کسیکههاییداردروزهایاولبرایشانسختیدندرانندگیکننهااگربخواههابعدازمدتکرد.ماهرترینرانندهخواهد

.شوددچارضعفمی،هباشدوترجمهنکندمطالعهنداشت،نخواندنداشتهباشدونشنود،مترجمزباناستاگرمدتیتمرین

کنند پیدا طراوت و تازگی باید مرتب صورت همین به هم اعتقادات و ،باورها و کنند پیدا انسانجلوروبهعمق به

است.«مطالعه»مرحلهاولدر.بنابراینراهکارتقویتمبانیمعرفتیدروجودماهایجدیدیبدهدشناخت

درمابایدکندونرامتفاوتمیهایآامریارزشمنداستامامحتوایمطالعهارزش.مطالعهباشیمهمهبایداهلمطالعه

هاییکهکتابمجموعه.یکیازداشتهباشیمهممطالعهدرتنوع،قدمبرداریم.علاوهبراینخودمبانیمعرفتیتقویتحوزه

هایاستادشهیداندکتابمعرفیکردههنالعهدراینزمیطبرایمورهبرمعظمانقلاباسلامیعلیهاللهرحمتامامخمینی

ومتنوعیانکنیمیعنیامافقطبهایناکتف؛مطهریاست ازکتابدایرهگسترده را بهاین.تعریفکنیم،برایمطالعهها

هاییهستندکهگلستانهمچونهایمختلفودیدگاههاشویمهمکتابهایمتفکرانمختلفآشنامیترتیبهمبادیدگاه

وانداینتکندکهباعلاقهبیشتریبوکمکمیدهدهابهانسانطراوتونشاطمیلشکلاینگُنگوروتنوعدرعطر

مسیرراادامهبدهد.



 کند؟ * بعد از مطالعه هدفمند و مستمر کدام مرحله ما را در معرفت افزایی کمک می

بعدی،- ومرحله بایدمطالعه ما گفتدیدگاهشناختاست. به را خود های بگذاریم. صرفوگو اوقاتوقتما خیلی

ولطرفدارانآبیکَلمثلاًکَ؛تنوعخوباستطنزوگاهیبرایالبتهشودکهانتهایشهیچارزشیندارد.وگوهاییمیگفت

دربارهآن،درزندگیماوجودداردیترمهمموضوعاتاماچقدر؟،داشتهباشندیهایکهنوجوانانباهمشوخیقرمز هاچرا

دراینموضوعاتمعرفتپیداکنند؟کمکنکنیمتابهدوستانمانچرا؟گونکنیموگفت

بازگشتدرنقطهبیبهیکناامیدیمطلقوپوچیوایناستکهبهکندخودکشیمیدلیلاینکهفردی!هایعزیزبچه

فراستشرسیدهازندگی چرا می. ایننقطه به زندگیندارد.؟رسدد میبرایاینکهدرکدرستیاز فکر کندفردیکه

بادیدگاهناقص.اگراستکندفردیبعدبهخودکشیفکرمیوهایزندگیریکموضوعیعنیپایانهمهداشتهناکامید

 به حالرخدادنفرد زندگیانساندر در بهشکستاستاتفاقاتیکه ، و پشپیروزیها میهاییکه آیدتسرهم بهو

زمانیکهفکرخودکشیبهقطعاً،کردپیشرویخوددارد،دقتمیایحتیشکستخوردههرانسانِهایبلندیکهافق

.گرفتاشمیرسیدخندهمیذهنش

افرادیکهباهاییمصاحبه،درکتابشاینویسنده هایبودندوبعدانساننمواجهشدهشاهایجدیدرزندگیشکستبا

هایدگیاجتماعیکسانیهستندکهشکستهایموفقوپیروزدرزنیعنیبخشیازانساناده.ایندانجامموفقیشدند

.اندتلخیراتجربهکرده

دانشمندانمی نگرانییکیاز احساسمیگویدمندرموضوعیدچار راهیبرایکشفحقیقتوبحرانیشدمو کردم

اینحشرهازبار70بیشاز.افتادومجدددوبارهرفت.بالارفتافتاد،رفتازدیواریبالامیکهرادیدمایحشره.ندارم

.باخودگفتمانسانکهازحشرهندازآنسطحعبورکدیواربالارفتودوبارهافتاد.بعدازمدتیدیدمکهحشرهتوانست

.کمترنیست

باید چه  پرسند رسند، می میخوبی نسبت به مسائل معرفتی  درک و فهم به نوجوانان و جوانانوقتی * 

 ؟کنیم

گوییوزمانیکهگفت.رسیدچرااینفهمرابادوستانتانبهاشتراکنگذاریدخب،شماکسانیهستیدکهبهاینفهممی-

.یکجاهاییبردمیودپیبهضعفباورهایخشودکهانسانعملاًاشاینمینتیجهگیردصورتمییشناختوضوعدربارهم

عنوانبهکندبایدباورشراتقویتکند.شمافرضکنیدواحساسمیتواندازباورخوددفاعکندشودکهنمیفردمتوجهمی

ظهوربچه به واللهتعالیفرجه)عجلحضرتحجتهایمعتقد وجوالشریف( به کهمعتقد بگیرید جمعیقرار در خدا د

باشدشخصی خدا وجود خود،منکر ارزشمند باور این آنجا در میرا استدلال گاهیوقتکنیداثباتو می. کهها بینید

شوید.ودراینحوزهواردمیشویدختیومعرفتیومطالعهخودتانمیومتوجهضعفشناتوانیداستدلالخوبیبیاوریدنمی

مطالعهتلاشکنیمپس بر میاکهبهدستآوردهآنچهرا،علاوه را ماشتراکبگذاریبهدوستانمانبا . اینکار همبهبا

بهوهمدیگران همتجربهمعلم.کنیممیتعمیقباورهایمانکمکفهمخودو گوینداستکهمیگونهنیهمهایشما

باید.بنابراینماهمکندمیماندگارجاودانهودرذهنانسانرا،مطالبسیکدربارمطالعه10ازبیشتر،بارتدریسیک



وع،شادیونشاطبایددراین،تنهایارزشمندوفاخرداشتهباشیم.البتهتفریحوگوبگذاریم،جمعرابهگفتمباحثمعرفتی

است.یتوجهقابل،موضوعهامحتوایاینجمعهباشداماداشتهاوجودجمع

 کند؟ دراین باره چقدر به ما کمک می خیمطالعه تار *

درجامعهماوجودتاریخییسوادیبخواهمداشتهباشم:یکحرفخودمانیمی.کندخیلیبهماکمکمیمطالعهتاریخ-

اینضعفاطلاعاتتاریخیباعثهستند.اطلاعمانسبتبهمسائلتاریخیبیسالانبزرگهاخصوصاًخیلیازجوان.دارد

تجربهخوبرابهکارنبنددو،شکستیاپیروزیرادرآندیدهوتجربهشدهبارکیدرموضوعاتیکهکهانسانشودمی

تکرارکند. دوباره هاوچالهشودیعنیاینکهبایدازیکسوراخدوبارهگزیدهنمیانسانعاقلگوینداینکهمیتجربهبدرا

.افتداتفاقمیبامطالعهتاریخکارکهاینبشناسدشرااهایزندگیاهپرتگ

اگردوستانی.البلاغهنهج31دارد؛نامهالسلامعلیهزیباوشیرینیبهفرزندشامامحسنمجتبینامهالسلام،لیهامامعلیع

یباینامه،ترجمهزودرزمانیکهمیلبهکارمطالعاتیعمیقداشتندانددرفرصتیکهآرامشداشتندواندهایننامهرانخ

منباگذشتگان!:پسرمفرمایندمیاننامهامامدرفرازیبهفرزندشدراینرابخوانند.انالسلامبهفرزندشحضرتعلیعلیه

انسان هایپیشینو زندگینکردم آنقدرآناما زندگی اندیشیدهدر کردهها مطالعه و خواندهام را تاریخشان و کهام ام

امکهازابتداامومانندکسیشدهشانراکشفکردهشکستوپیروزیعوامل.امهاراشناختهنزندگیآهایهاوبدیخوبی

شهارزشمندیِتاریخیاستهاکهریدرسگرفتنازتجربهاینخیلیاتفاقبزرگیاست..استهازندگیکردهتاانتهاباآن

.بهموضوعتاریختوجهکنیماحتماًشودکهمباعثمی

 مهم است؟ قدر نیا* یعنی نقش مطالعه تاریخ برای معرفت افزایی 

وپنجهدستهایبزرگاگرتمریننکردهباشدوباتیمشودبرایشمامثالیبزنم.یکتیمیکهواردمسابقهمیخیلیزیاد.

خودرادرمعرضکسانیکهید.آمعلومنیستچهبلاییسرشمیشودمسابقهمهممیکهوارداولینزمانینرمنکردهباشد

قاطقوتوضعفخودنندونکفرصتاستفادهمی،ازایندناهدرمعرضپیروزیوشکستقرارگرفتاندمدامآزمونقرارداده

ناختنقاطقوتوضعفشکنندبرایخودپیروزیرقمبزنند.وازهماننقاطضعفتلاشمیکنندراشناساییمیوحریف

تاریخانسانتاریخ دشمندر شناختدوستو تاریخجوامع، ها، کسانیکه ، ایرانیبارها جامعه وخیانتممکناستبه

هرآشنانباشیمباهاخوردهباشیم.اگرمابهتاریخهایعمیقیازآنزخمودنواردکردهباشضرباتسهمگینیبهاینملت

هابخوریم.پسمطالعهخنجروضربهدیگریازآنهاعلاقهنشاندهیموبعدبهآنممکناست،ظاهریباردستدوستی

وهمتنوعمحتوادرآنوجوددارد.است.مطالعهتاریخهمشیرینتاریخخیلیمهماست

اش صحبت کنیم این است که نوجوان و جوانان نسبت به  * نکته مهم دیگری که حتماً باید درباره

 تفاوت نباشند. در این باره هم برایمان بگویید. مسائل پیرامون خود بی

بیبیدنبالیکنسلجوانِبهستهماضربهزدنبهجامعکسانیکههدفشان- هرگزکسانیکه؛تفاوتهستندتحرکِ

هیچحساسیتینشانندهند. اتفاقاتپیرامونخود دردرباره فقطبگوییم اینکه اتفاقاتحساسباشیمنه درباره باید ما

کاندیداییبودیمورأیهمدادیمانتخ ،اباتطرفدار حساسباشینسبتبههرحادثهورخدادیبایدایننه. کسیکهم.

اجتماعی،تحولاتیکهدرسبکزندگیانسانتحولاتفرهنگینسبت بههم،دحساسیتدار،هادرحالرخدادناست،



هادرذهنخلاقودرحلهخیلیازراهبدانیدکهایعزیز،نوجوان.حلراهرودهمدنبالپیداکردندنبالشناختمشکلمی

حساسیتنسبتبهمحیطمیکهحتماًدستتوانایشماست کنید.حلتوانیدراهبا پیدا را مجموعهاینها استکهایها

معرفتیشود.موجبتقویتمبانیتواندمی

 کید دارید که تقویت مبانی معرفتی در نوجوانی باید اتفاق بیفتد؟چرا تأ* 

دربارهموضوعاتسنگینیمثلمبانیمعرفتیفکرکندفرداینیستکهشنویمکهنوجوانیوجوانیدورهگاهیاوقاتمی-

برستکهانسانایادورهیسالانیمدورانپیریواست.اینحرفاشتباهاست.اتفاقاًیسالبزرگاینمبحثمتعلقبهدوره

کردهشکلیکهساختاروجودیاساس امکانتغییرشخیلیسختمیاشپیدا شود، تشخیصعنوانبه. هایمثالامروزه

وره.گاهیاوقاتعملجراحیدردشودمیکشفرسیدهاستکهبعضیازعیوبیکجنیندرشکممادرییجابهپزشکی

شدرماناآیدوآننقصراازابتدایزندگی.گاهیاوقاتنوزادیبانقصیبهدنیامیشودنجاموآنمشکلحلمیجنینیا

اگرتادوسالگیتشخیصدادهشدهبودامکاندرمانشوجودداشتگویند،میهامثلناشنواییکنندامابعضیازعیبمی

هایشرازندوبرگایندرختابتداجوانهمی،یهکنیماگربخواهیمتشب.استامکانندارد.وجودماماننددرختدیگرالآن

نجوانهاگریکسنگبزرگدرمسیررشداینجوانهقراربگیردای.کندکمرشدمیکندوکمروبهخورشیدوآسمانبازمی

تمامتنهدرختروییکسنگکجتکهافتدایناسرودامااتفاقیکهمیکندوبالامی،رشدمیزندمسیرسنگرادورمی

توانستآنراازمسیررشددرختبرداردتاایندرختصافواستوارباقامتیزیبا.سنگیکهباغبانیاکشاورزمیشودمی

اگرهمینسنگدرکناردرختی یکتنهکهتصمیمبگیریماگرافتد.حتیگیردهیچاتفاقینمیسالهقرارب10رشدکند.

آنزمانیشود.میشکستنشگاهیفشارآوردنبهایندرختباعث،اشرابرطرفکنیمکنیموکجیصافکجرادرخت

،گیریشخصیتانساناستدورانابتداییشکلرشدوواستواربالاآمدنبالارفتنکهزماناصلاححرکتوزماندرست

نوجوانانوجوانانحتیدرکودکیبایدبهفکرتربیتباشیم.فقطنهبنابراین.رونیآدماستتفکر،اندیشهومحتواهاید

نوزهبهتربیتفرزندخودفکرکنند.خودشانگویندپدرومادربایدقبلازازدواجمیدرمبانیتربیتیدکهاهشنیدحتماً

خواهیمادرخوبیباشاگرمیودنبالمادرخوبیباش،خواهیپدرخوبیباشیاگرمیدنگویازدواجنکردهکدامفرزند؟می

بااینثراست.فرزندمؤشخصیتباپدرخوبیازدواجکن.حتیدردورهجنینیخوردن،آشامیدن،گوشدادنو...همهدر

می تعریفمگر دوره در و جوانیبگذرد دوره انساناز تقویتمبانیمعریسالانیمشود به دوره یسالانیمفتیبپردازد؟

شافردیکهنوجوانیوجوانیاستفادهکند.،ازذخایرارزشمندیکهدردورهجوانیجمعکردهبایدایاستکهانساندوره

ویسالانیمینفرددرا،تنفسخوبیدارد،ضربانقلبمنظمیدارد،سالمیدارد،ورزشکردهبدنگذراندهسلامتبهرا

ایهایزمینهامافردیکهورزشنکردهوبیماریزندگیخودادامهبدهدبهبانشاطتواندخوبحرکتکندوپیریهممی

کردهوآسیب هایزیادیدرنوجوانیوجوانیدیدهقطعاًپیدا بنابراینگرفتارییسالانیمدر هایبیشتریخواهدداشت.

.فهموشناختدرستازمحیطاست،دورهنوجوانیوجوانیدورهتقویتمبانیمعرفتی

 شود؟ اگر مبانی معرفتی را تقویت نکنیم جامعه با چه مشکلاتی مواجه می* 

گراییوانسانرابهغربرایمخاطبانخوددارندوبیالهریغهایهاییکهبرخیازتفکراتواندیشهبرخلافتوصیه-

موضوعیاستکهها،تیانسانموضوعباورهاونظاممعرف،کنندتشویقمیهایمعرفتینفیجریاناجتماعیتفکردرحوزه



اینکه کنار شکلمیدر دهدفردرا تأدهدهمشکلمیجامعهرا چهثیرجدیو جامعهدارد. میدر کهتوانیمبگوییمبسا

راست.تتروپردامنهآنجدیازجریانفردیشودمیمعرفتدرانسانویشناختگیرجریاناجتماعیکهناشیازشکل

چونشخصیمربوطبهخودشاستومبانیمعرفتیکهدروجودهرفرداستیکامرنظام،کنیمکهباورهانبایدتصور

درمواجههجموعهحرکاتیکهازانسانهایعنیماینمبانیمعرفتیاستورفتارانسانبراساسهاگیریرفتارانسانشکل

تواندبایدتاجاییکهمیوگویدطبیعتبرایمنارزشینداردیکنفرمی،بزنممثالیبرایتان.زندومقابلهبادیگرانسرمی

،اینرفتارراکندوبسوزاندشحتیممکناستبهطبیعتبرودوبرایچایدرستکردندرختیراب.ازطبیعتلذتببرد

است معتقد کسیکه رفتار با کنید طبیعتمسئولهستیممقایسه نسبتبه طبیعما از باید بعدییهاتبرایانسانو

تصورکنیدفردیکهخود.درجامعهاثرمتفاوتیداردفردخروجیرفتارایندوقطعاً.محافظتکنیم مقابلجانیا در را

وزدریکامرهایدنیاانسان.همهرادرمقابلرفتارشپاسخگوبداندیانداندخود،فردیکههامسئولبداندیانداندانسان

یکفردآلودهمسائلبهداشتیرا.امروزهبرایماثابتشدهکهاگربریمعمومیبهنامبیماریکرونابهسرمیگرفتاری

ممکناستبدوناینکهدیگرانمتوجهشوندفقطازطریقجریانهواوقراربگیردهایعمومیرعایتنکندودرمحیط

یاستکهآنپذیریفرددرمقابلدیگرانناشیازباورهایمسئولیتپذیرییاعدممسئولیت.هانفرراآلودهکندتنفسده

وناپذیردرجامعهمتفاوتاستپذیرومسئولیتندارد.خروجیرفتارفردمسئولیتپذیریوعواقبآفردنسبتبهمسئولیت

تحلیلغلطواسطهبهیکهوکشورهایمادرطولتاریخکمنداشتیمجوامعاست.ینتیجهاینرفتارهاهماتفاقاتمتفاوت

.تصورکنیددریکزندگیجمعیشمانگاهبانانومرزبانانشوددچاراضمحلالجامعهباعثشدند،اندکیکفردیاگروه

تعیینکرده برایحراستازآنکشور را اندکیتسلیمشوندایدوآنیککشور مقابلرشوه در یعنیفردرسیدنبه.ها

بگوییمهرکسیافتد؟اگرترجیحبدهد.چهاتفاقیمیهایمالینشدنوتسلیموسوسهمنفعتمادیزودگذررابهایستادن

نمی دیگرانارتباطیپیدا به و رفتارشبهخودشربطدارد و قبولکنداعتقاد را رشوه پیشنهاد فردیکه است. اشتباه ،

بلایی،زنداینتحلیلازاوسرمیچونرفتاریکهازیدمحاسبهسودوزیانمنبهشماربطیندارد.بگوتواندکند،نمیمی

باشد.ریناپذجبرانآوردکهممکناستبرسرجامعهمی

میمبانیمعرفت مالحرام درباره مییما حرامیرا لقمه گویدکسیکه اینلقمه تنهانهخورد رفتار بلکهودر او وجود

وردبرایشمهمآخانهمیهیکهبمبالاتیکندوحلالوحرامپولپدریکهبیدررفتارفرزندانشهماثربگذارد.تواندمی

است.بارخسارتاشبرایخانوادهنباشد

سئلهامامکروزبایدبرایکاریکهانجامداده،جواببدهدبهخودشخیانتکردهیعنییمبانیمعرفتیازنظراولاینکه

شودکهدیگرانهمدرنتیجهرفتاراودچاروموجبمیآوردانهمبلامیربرسردیگ،بدترایناستکهعلاوهبرخود

شوند.سرنوشتشاناریوسختیبرایتعیینگرفت

 ؟شود یرفتار م کیمنجر به بروز  یمعرفت ینامبچگونه  *

بانیککیفپولافتادهاگردرخیا.شودآنمیرفتاریاترکجربهانتخابیکباوریکفردمنواقعیتایناستکه-

باشداماشماپولرابهصاحبشپولزیادیهمدرکیف.ممکناستگردیدنشانیصاحبکیفمیداریدودنبالباشدبرمی

ارایبرایاینرفتاید؟یکشناختوپشتوانهراانجامدادهکارنیاشماباچهمبناییبریدذتمیلکارنیاازوگردانیدمیبر



استکهمناجازهتصرفاموالدیگرانراندارماگراینتصرفراانجاماینرفتاربهایندلیل.هاستدرشماوجودداشت

اگریکنفربگویدد.حالاشوینباورهامنجربهآنرفتارهامیا.بایدجاییجواببدهمدهمومالدیگرانرابردارمحتماً

شوداینکهپولراخودشاشمینتیجه؟هستیگویدبعدازمرگخبرمتیدرکارنیستوکسیندیده.چهکسیمیقیا

اینرفتارهممربوطبهخودفردنیستدرجامعههم.شودیمعرفتیمنجربهبروزیکرفتارمیانبمپس.ندکمصرفمی

.استاثرگذار

لذتبااصلدهم؟رگویدچرابایدهزینهکنموماسکبزنموخودمراآزامییکتحلیلمادیدارد.ماسکنزندکهفردی

تبهدیگراناحساسمسئولیتشود؟اینکهنسباشچهمیهاستنتیجهگرایانهوتفکرغربیمادیتفکرکهیکیازمبانی

برایاینکهدیگرانکندهاراخالیمیفروشگاه،کشدیگرانمیبهرویداسلحهطرفاگراحساسقحطیکندازآن.ندارد

کمترازاودستیابیبهامکاناتپیداکنند.

  .* مثل همان اتفاقی که در بعضی از کشورهای غربی اتفاق افتاد

ندبرایشکمیبینیدکهاسلحه.میدریکآزمونسختبهنامکروناقرارگرفت،ادعاداشتهمهنیاجریانغربیکهبله،

آنچیزیکهفرداصالتلذتاست.فتیمبنایفردگرایانه،اصالتسودو؟چونمبانیمعرچرااینکهماسکراازهمبدزدند.

مبانیباورهایشودواتفاقاًمنجربهتحولاتدرجامعهبشریمیشود.یدرزندگیجمعیمیکندمنجربهاتفاقاتباورمی

یعمیقدارد.فردیدرزندگیجمعیاثر

.انحضرتبودندیارجزواتفاقاً،شمشیرزدندوایشانرابهشهادترساندندالسلامعلیهتاریخخوارجکهبهفرقامامعلیدر

کسانیکهامام.رابهشهادتبرسانندالسلامعلیهامامعلی،رسیدندکهدرمقابلفردیبهناممعاویهازکجابهایننقطه

دعوتکردندالسلامعلیهحسین زیادرا بهبودندکهدرسپاهیهاخیلیازآنبرایایشاننامهنوشتند.سرانجامیوعده

ایشانرفتند. اچهاتفجنگبا هیچیناقاتیباعثشدبهایننقطهبرسند؟ ناشیازیکتصمیمهیجانیدفعینیست. ها

هاثیرارادهوانتخابانسانأتحتتازآن،بخشزیادیمقدماتیدارندکهتماماتفاقاتاتفاقتصادفیدردنیاوجودندارد.

جامعهبرایرسیدنبههاییکگذارددرنوعانتخابهایمااثرمیکهدرنوعانتخابیگیرد.بنابراینمبانیمعرفتشکلمی

گذارد.ازسعادتاثرمیدورشدنسعادتیا

 توانند به تقویت مبانی معرفتی کمک کنند؟ های نوجوان و جوان می چگونه گروه* 

هایخودرابهاشتراکبگذارند.جمعیهاسؤالهاووگوکنندبایدنتایجگفتدقتمینکهیبراهعلاوانجوانواننوجوان-

.رابرطرفکنندوجودداشتهباشدذهنشانیامعرفتیکهممکناستدرایرادهایذهنیشودکهوگومحورموجبمیگفت

زحقیقت،یکباورویکرفتاردوراهآنتوجهنشودمنجربهیکاتفاقشوداگربگاهیایرادهاازنقطهکوچکیشروعمی

.هماعضایخانوادهکمترکمشدهدبینافراوگوگفتفضایآنرازودترمدیریتکرد.امروزهتوانمیکهیدرحالشود.می

روهاوهممشغولیتکنندوگومیگفتباهم ابزارهایارتباطاتیوفضاهایسرگرمکنندهچناناسبکزندگیما درگیر

اجتماعکمگوبینوباعثشدهفضایگفتکهمجازیکرده و شودافرادخانواده . باعثوگفتبحثو شود گوکهکمتر

هاصیقلوگوهابایددرمعرضگفتهاومعرفتها،شناختها،ذهنیتایدهموردنقدقراربگیرد.کمترمانهایشوددیدگاهیم

بهدلیلیکجفکریگاهیممکناستکبخورد. گفتداشتهباشدغلطوجودگزارههاییدرذهنما اصلاحگووکهبا



میمی که گاهیفکرهایخوبیداریم شود. نجاتبدهیم. را روزیتوانیمکسی پیامبر سفرها یکیاز علیدر امام به

داردعلیجاناگرخدابهدستتویکنفرراهدایتکندارزششازتمامثروتیکهرویزمینوجودفرمودکهالسلامعلیه

ارزشمنداست.انسانرهبروشمنداستوهمهدایتیکانسانبسیارزهمانساناردریکنظامفکریبیشتراست.یعنی

بههخودپیداکردهبهسمتمقصدیکههاییکیاستکهتلاشدارددیگرانراهمبانظمفکریوباور،کستعالیطلب

اینگفتحرکتبدهد.،آنرسیده همینبساچهنبایدحضوریباشدگوهاحتماًوتلاشکنیمهمهراهبرواثرگذارباشیم.

کنیمگاهیهایمجازیطنزیردوبدلمیگاهیدرجمع.هایمجازیتشکیلبدهیمکندکهماجمعکمکمییفنّاور

مانندارد.ازهمینظرفیتفضایمجازیاستفادهکنیماثریدرزندگیندانستنشتنوکنیمکهدانسردوبدلمیخبرهایی

هایجدیایجادکنیموبتوانیمیکطراوتوتازگیبهوگوبرایبحثفضایگفتهایسرگرمیوخبری،درکنارگروهو

افکارخودبدهیم.

 میباش ییها جزو انسان مان یزندگ ندهیآ ریشود که در مس تیتقو دیدر وجود ما با یمعرفت یچه مبان *

 ؟مینشو مانیپش میکه از آنچه در گذشته داشت

کنداحساسکندوببیندزندگی،زمانیکهبهپشتسرنگاهمیحرکتکندکهدرتماممراحلیاگونهبهاینکهانسان -

ابهترازآنآنراجبرانکنداینخوباستامارزشمنداست.اگرکسیدرگذشتهاشتباهیداشتهودرستیداشته،مسیر

باشد.کسیاستکهتلاشمی اشتباهینداشته کند در ارزشهمد،مبانیمعرفتیباید حوزه باورهار حوزه همدر وها

باندیمرزببایدهادرکنارایندفاعکنیم.هابتوانیمازآنهاییپیداکنیمکهملکنیمویکسریقواعدوبنیانهنجارها،تأ

مرزبندینداشتنباعثمی باشیم. همداشته غلطدرتفکراتغلطرا تفکراتدرستو که وشود بگیرند همقرار کنار

انیباکسانیمنوانقلابیدرزمهایمؤبعضیازبچهکهباشکلاصیلخودمتفاوتاست.ندنشکلجدیدیپیداکتفکرات

جنگیدند.بااعتقاداتخودبایکدشمنمشترک)شاه(میهرکدامشدندنینشهمکهتفکراتمارکسیستیوالحادیداشتند

مسلمانازیکمجموعهاینمجموعهیریاثرپذمنجربهاینافراد،رگرفتنزندگیودرکنارهمقراامااینظاهرقضیهبود.

ت.مارکسیستشد أچرا مبانیاعتقادی؟گرفتندثیر قویچون رعایتنکردنبود.شان، ند.چونمرزبندیرا سخنانمانند

.باشعارمساواتکنندزیباییکهریشهغلطیداشتهباشد.گاهیبعضیبهنامشعارعدالتارزشتلاشوکارراانکارمی

باشعارهایزیبایمکاتبدیگربهبرند.المیبهرهببردرازیرسؤکهکردهبایدیتلاشاندازهبهیهرانساناینقاعدهکه

 .ایستادندمیدرمقابلتفکراتوباورهایخودجیتدربهدلیلضعیفبودنمبانیمعرفتیخود

اقرارگرفتوبخودشباشاهمبارزهکردهبوددرکنارافرادیکهمنکرخدابودندوبودیکهپدرشازعلمایمبارزفرد

قسمتازکهمنهرایبهپدرشنوشتدرنامهودینیخودراازدستدادتفکربعدازمدتیکاملاً.شدنینشهمهاآن

چنددیدکهاندازم.اونمیدمناینلباسکهنهرابهدورمیشوجایدیگرشپارهمیبازهمزنمکهوصلهمیلباساسلامرا

اسلامسال شعار وملتبا یکمبارزهجدیسیاستنهانه،دیگراینکشور با یازوجودپادشاهانمنحوسپاکایرانرا

البتهستیزیاست.تمانمعنویتهمراهباعدالتوظلمدکهگفنهدارمیدبلکهدنیارادرمقابلیکگفتمانجدیدقرنکنمی

فرد،هرحالبهابپذیرد.اضرنیستاستقلالیککشورروننظامحاکمبردنیاحجهشدیمچابمابامشکلاتیموبعدازانقلا



ثیرتأهاآنازاحتمالاًددارندقراربگیرتفکرالتقاطیکسانیکهدرکناراگرمبانیمعرفتیضعیفاستازنظرکهمسلمانی

شود.پذیردودچارتفکرالتقاطیمیمی

اینداشتوهیچابهامی.اگرحقهیچشائبهکردکسیقبولشنمیاگرباطلمحضبودهیچفرمایدالسلاممیعلیهامامعلی

شدولیدرفضایزندگیمنکرشنمییکسچیهدرآنوجودنداشت کههمهدرمعرضامتحانطبیعیو اجتماعیما

دهندایازحقرانشانمیجلوهگاهیستکهانتیجهامتزاجحقوباطلاینکنند.حقوباطلرابعضیقاطیمیهستیم

نشانمیفردیبرایاثباتیکباطل. اگرهمینرفتاردرامادهدبرایاثباتغلطبودناسلاماشتباهبودنیکرفتاررا

کند.راتفاقبیفتدچنیناستدلالینمیجایدیگ

 د.نگیر * در واقع افراد از یک حرف درست، یک نتیجه نادرست می

شوندوابرازنفرتازظلمیزیدجمعمیالسلامعلیهایمردمبرایابرازارادتبهامامحسینؤمنانهجمعمتفرضکنیددر-

کنا،افتدپرخروشدرجامعهاتفاقمیارزشمندوویکحرکت اینشود.زبالههمریختهمقداریرشممکناستدر اما

،اینتجمعغلطاست.ازیکحرفدرستپسگویندببینیدزبالهدراینتجمعریختهومیبینندافراد،تجمعبزرگرانمی

برایاینکهباطلرانتیجهبگیرد.تفکر.ممزوجکردندوالتقاطیعنیممزوجکردنحقوباطلگیرد.ستمیریکنتیجهناد

.بینیدهایغلطالتقاطیمیاستدلالوانازایننوعشمادرفضایمجازیفرا

کهمبارزهوتلاشوجهادیهایارزشمندانگیزهوهایمؤمنوپاکباباورهاوبچههاافتادهطولتاریخهمازایناتفاقدر

وازورودویروستوجهنکردندگذاریباورهاوارزشامابهدلیلاینکهبهمرزبندیبادشمنقرارگرفتنددراینمسیرهبود

ازدستدادند.تصورنکنیدمواظبتنکردند،رصحیحتفکرغلطبهمحیطارزشمندتفک اگربگوییدکهمنباورهایشانرا

خود اعتقاد اثری هیچ باشد داشته خودشرا اعتقاد دیگریهم دارم انساندنخواهیهمیرورا نه، حالداشت. در ها

بندیاینجامهماست.دائمیبرروییکدیگرهستند.مرزیرگذاریتأث

چون طبق گفته شما خطرات این همراهی خصوصاً اگر با  ؟شود همراه شد افراد می گونه نیا* با 

 باشد زیاد است؟  یناآگاه

قبولندارد- توانیمهمراهشویهدایتمیقصدبههمراهبشویمفقطاگربناستبایکنفرکهمبانیاعتقادیمارا چهم.

آنمییکس هادیباشد استتواند قواعدشمحکم اشرافکه می، و پیشرویاوستدارد مسیریکه نقاطغلط داند

اشتباهداشتهباشندگرچنینفردیبودیدبهکمکاجاست؟ک ممکناستتفکر دوستانتانکه اینحدازبروید. اگردر

.دهیدقرار،دانیداثرشچیستهاییکهنمیینبودیدمباداافکارارزشمندتانرادرمعرضویروسآمادگ

 یدا کردند؟ان را تقویت نکردند چه سرنوشتی پش ه بعد از انقلاب مبانی معرفتیهایی ک * آن

جامعههاییگروه- عنوانبههستندکهدر منافقیعنیکسیکهظاهرشخودیاستشونمیمنافقشناخته خائناد. ما

پایدرسکسانیبزرگاسلامیبود،تفکرشانظاهراً،شانمبارزهباشاهبودکسانیکهظاهرشانخودیبود،سابقهاست.

رسیدندکهییجابهدارایمرزبندینبودبودوالتقاطیبودوتفکراتاسلامیداشتنداماچونمبانیدقیقنشدندکهظاهراً

بهزیرپرچمکسیرفتندکهبهماحملهکردیسوبههمبهسمتدشمنماصدامرفتند.نهایتاً،بهرویملتاسلحهکشیدند

مریکاوآگروهیکهبهناممبارزهباقبود.مجاهدخلگروهشاناسمد.ببینیدبهکجارسیدند.امرفتندوبامامبارزهکردنصد



مردمایرانوبامریکاوصدامباآزعتایدکهدراطارسایبهنقطهباظلموشاهتحتپرچموآیهقرآنشکلگرفتمبارزه

.رسدرمواظبتنشودبهنقاطناجوریمیشودولیاگانحرافاتازنقطهکوچکیشروعمی.جنگیدنداعتقاداتمردم

محکمواستوارکننددرمبانیاعتقادیجدی،.بزرگانبهماتوصیهمیمبانیمعرفتیخودراقویکنید:فرماینداینکهآقامی

کهبرخلافگذشتهخودشعملکند.برسدییجابهدرضعفاعتقادیفردباشیدبرایایناستکهممکناست

 مطالعه خوب است؟ یبرا ییها چه کتاب م،یکن تیرا در خودمان تقو یمعرفت یمبان میاگر بخواه* 

قدرکهنیازبهاستراحتهمانریحداریم.نیازبهتفریحداریمقدرکهنیازبهتفدوستانعزیزمانیازبهمطالعهداریمهمان-

شغفلتکندوفقطا.اگرکسیازیکیازابعادزندگیخوردنداریمقدرکهنیازبهغذاهمان.نیازبهاستراحتداریمداریم

زندگی دیگر ابعاد میبه کاریکاتوریپیدا چهره شمبپردازد میکند. یا که کنید تصور نوجوانیرا میا یا اگر.خوردخوابد

شود.کسیکهفقطورزشکندواهلتفکرکندوچاقمیهایمختلفپیدامیریبعدازمدتیبیما،تحرکنداشتهباشد

گذارند.تریناتفاقکلاهسرشمینباشددرساده

.ایداشتهباشدعدیاززندگیبرنامهتوجهکندوبرایهربُانسانمتعالیاستکهبتواندبهتمامابعادوجودیخود،انسانی

شودبهوجوددارندکهمیهایارزشمندیازاندیشمندانخوبکتاب.خودبرنامهداشتهباشیمعدشناختیومعرفتیبرایبُ

.هاستترازخودشانبودجوانافرادگویایشانباومقاممعظمرهبریکتابیدارندکهدرجوانیگفت.آثارشاننگاهکرد

گوهاییوسالهگفت20تا18هایدانشجویجوانسالسنداشتندبا35-30قبلازپیروزیانقلابدرسنینیکهایشان

داشتند مسجد تحت.در کتاب این اسلامی اندیشه کلی طرح عنوان شده منتشر است. کتاب البتهخیلی است خوبی

نندنکتابآمادهشدهرابتوانندمطالعهکهاییکهازرویای.نوجوانانوجواناناصلکتابویانوشتهبازنویسیهمشده

مباحثکاربردیبرایجلدیبرترینآرزوو7رشدهدوره.مجموعهکتابیدرآستانقدسرضویمنتشارارزشمنداستبسی

بینیمکهبهزبانهایدیگررادراینکتابمیازمباحثمبدأوتوحیدتابحثنوجواناناستکهدربارهمباحثمعرفتیاست

برایمخاطبمطرحشده.فهمقابلواستدلالیساده

ما،اانشا انسانللهنوجوانان جامعههایی و خانواده برایخود، هم که باشند جزوشان خدا محضر در و بیافرینند افتخار

هایسربلندباشند.انسان


